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Empire After School Program
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Outline for the Program -
Peekskill City School District’s (PCSD) Empire State Afterschool Program (ESAP) will enable
all students to develop the academic, social-emotional, and vocational skills for college- and
career-readiness. Peekskill Middle School (PKMS) and its youth-serving partners will provide
multiple paths to learning.  ESAP will reflect a four-component model: Academics, Health and
Wellness, Positive Youth Development, and Parent/ Family Engagement.

The program will run Monday through Friday from 3:00pm - 6:00pm. Students will be
scheduled for both Academic Support and Enrichment Activities through our various local
community partnerships.

Registration - To register, please go to the following link
https://forms.gle/KDMraCNRtwFjkjn57

Academic Support - The Empire Afterschool Program provides opportunities for
students at Peekskill Middle School to receive academic support in the following
areas:

● HW Help
● Mathematics Support
● English Language Art Support
● English as a New Language Support
● Special Education Support
● Science Support

https://forms.gle/KDMraCNRtwFjkjn57


Extra Curricular Enrichment Opportunities - The Empire Afterschool Program
provides rich opportunities for students to engage in activities designed to
enhance their application of academic knowledge while having fun and
enhancing other skill sets.

● Monday
○ Recycling GlobeTrotters (New Era)

■ Creating up-cycled treasures. Projects will include Driftwood Halloween
Art, repurposed t-shirt art, musical instruments (Rain stick, Djembe
drums), Masks from around the world and more.

○ Music Production (Arts 10566)
■ During hands-on lessons and instruction from professional musician, Alex

Smith, students will learn about music production using current software
such as SoundCloud, and Bandcamp along with studio equipment
including keyboards, laptops, microphones and headsets.

○ Music Band (Arts 10566)
■ Students will have the opportunity to listen, learn and make music

together with real instruments.  Participants will have lessons and
collaboration opportunities with professional musicians. Classes will also
include African Percussion where students will participate in hands-on
African Drumming lessons.

○ Intramural Sports
■ Flag football, Soccer, etc.

○ Yoga 4:00 - 5:00pm
● Tuesday

○ Theatre and Improv. (New Era)
■ Theatre as a tool for building character and life skills self awareness,

building confidence and teamwork.
○ African Drumming
○ Intramural Sports

■ Flag football, Soccer, etc.
● Wednesday

○ Dance [Hip Hop and Modern dance] (New Era)
■ Using dance as a tool for self expression and self awareness

○ Mural Class (Arts 10566) 4:00 - 5:30pm
■ Students will learn to create BIG and collaborate in designing a mural for

the Peekskill community
○ Abrakadoodle Arts

■ Provide art lessons to students. Students will develop their art
independently and be creative through the use of painting.

○ Yoga 4:00 - 5:00pm



● Thursday
○ Photography (New Era)

■ Tell their stories in a way that impact how they view themselves and the
world

○ Fiber Arts (Arts 10566)
■ Fiber Artist Heather Amabale will introduce weaving and pattern

techniques with manipulative fibers such as string and yarn, creating
individual woven pieces while simultaneously working on motor skills and
student focus.

○ African Drumming
○ Hip Hop Dance (Arts 10566) 4:00 - 5:00pm

■ Dancers provided by The Dance Conservatory will teach modern dance
reflective of Hip Hop & Street dance to popular music tunes. Classes will
focus on choreography and coordination.

○ Playwriting (Arts 10566)
■ This playwriting course will focus on development and presentation of

theatre  performance through playwriting. Students will create dialogue,
short skits and small performance pieces based on family and community
reflections.

○ Intramural Sports
■ Flag football, Soccer, etc.

● Friday
○ Scott’s Photography (Arts 10566)

■ This class is an opportunity for students to gain professional camera
experience, learning how to  focus, shoot, and process. Students will
practice photography with Historic Peekskill architecture as their point of
reference. The group will work with Discover Peekskill to collaborate and
create a final presentation.

○ Intramural Sports
■ Flag football, Soccer, etc.

○ Abrakadoodle Arts
■ Provide art lessons to students. Students will develop their art

independently and be creative through the use of painting.



Peekskill Middle School

Empire Programa Después de la Escuela

2021-2022
Esquema del programa -
El Empire State Afterschool Program (ESAP) del Distrito Escolar de la Ciudad de Peekskill
(PCSD) permitirá a todos los estudiantes desarrollar las habilidades académicas,
socioemocionales y vocacionales para la preparación universitaria y profesional. La Escuela
Intermedia Peekskill (PKMS) y sus socios que atienden a los jóvenes brindarán múltiples
caminos hacia el aprendizaje. ESAP reflejará un modelo de cuatro componentes: académico,
salud y bienestar, desarrollo juvenil positivo y participación de los padres y la familia.

El programa se desarrollará de lunes a viernes de 3:00 pm a 6:00 pm. Los estudiantes serán
programados para actividades de enriquecimiento y apoyo académico a través de nuestras
diversas asociaciones de la comunidad local.

Registro: para registrarse, vaya al siguiente enlace
https://forms.gle/KDMraCNRtwFjkjn57

Apoyo académico: el programa extracurricular Empire ofrece oportunidades para
que los estudiantes de la escuela secundaria Peekskill reciban apoyo académico
en las siguientes áreas:

● Ayuda HW
● Apoyo de Matemáticas
● Apoyo de arte en inglés
● Apoyo de inglés como nuevo idioma
● Apoyo de educación especial
● Apoyo científico



Oportunidades de enriquecimiento extracurricular: el programa extracurricular de
Empire ofrece ricas oportunidades para que los estudiantes participen en
actividades diseñadas para mejorar su aplicación del conocimiento académico
mientras se divierten y mejoran otras habilidades.

● Lunes
○ Reciclaje de GlobeTrotters (Nueva Era)

■ Creando tesoros reciclados. Los proyectos incluirán Driftwood Halloween
Art, camisetas reutilizadas, instrumentos musicales (palo de lluvia,
tambores Djembe), máscaras de todo el mundo y más.

○ Producción musical (Arts 10566)
■ Durante las lecciones y la instrucción del músico profesional, Alex Smith,

los estudiantes aprenderán sobre la producción musical utilizando
software actual como SoundCloud y Bandcamp junto con equipos de
estudio que incluyen teclados, computadoras portátiles, micrófonos y
auriculares.

○ Banda de música (Arts 10566)
■ Los estudiantes tendrán la oportunidad de escuchar, aprender y hacer

música junto con instrumentos reales. Los participantes tendrán lecciones
y oportunidades de colaboración con músicos profesionales. Las clases
también incluirán percusión africana donde los estudiantes participarán
en lecciones prácticas de percusión africana.

○ Deportes intramuros
■ Fútbol Americano de bandera, fútbol, ​​etc.

○ Yoga 4:00 - 5:00pm
● Martes

○ Teatro e Improvisación. (Nueva era)
■ El teatro como herramienta para desarrollar el carácter y las habilidades

para la vida, la autoconciencia, la confianza y el trabajo en equipo.
○ Tambor Africano
○ Deportes intramuros

■ Fútbol Americano de bandera, fútbol, ​​etc

● Miércoles
○ Danza [Hip Hop y danza moderna] (Nueva Era)

■ Usar la danza como herramienta para la autoexpresión y la
autoconciencia.

○ Clase de Mural (Arts 10566)
■ Los estudiantes aprenderán a crear GRANDE y a colaborar en el diseño

de un mural para la comunidad de Peekskill.
○ Artes Abrakadoodle

■ Brinde lecciones de arte a los estudiantes. Los estudiantes desarrollarán
su arte de forma independiente y serán creativos mediante el uso de la
pintura.



○ Yoga 4:00 - 5:00pm
● Jueves

○ Fotografía (Nueva Era)
■ Cuenta sus historias de una manera que impacte cómo se ven a sí

mismos y al mundo.
○ Artes de la fibra (Arts 10566)

■ La artista de fibras, Heather Amabale, introducirá técnicas de tejido y
patrones con fibras manipuladoras como hilo e hilo, creando piezas
tejidas individuales mientras trabaja simultáneamente en las habilidades
motoras y el enfoque del estudiante.

○ Dramaturgia (Artes 10566)
■ Este curso de dramaturgia se enfocará en el desarrollo y presentación de

representaciones teatrales a través de la dramaturgia. Los estudiantes
crearán diálogos, breves obras de teatro y pequeñas piezas de actuación
basadas en las reflexiones de la familia y la comunidad.

○ Deportes intramuros
■ Fútbol Americano de bandera, fútbol, ​​etc

○ Tambores africanos
● Viernes

○ Fotografía de Scott (Arts 10566)
■ Esta clase es una oportunidad para que los estudiantes adquieran

experiencia profesional con la cámara y aprendan a enfocar, disparar y
procesar. Los estudiantes practicarán la fotografía con la arquitectura
histórica de Peekskill como punto de referencia. El grupo trabajará con
Discover Peekskill para colaborar y crear una presentación final.

○ Deportes intramuros
■ Fútbol Americano de bandera, fútbol, ​​etc

○ Artes Abrakadoodle
■ Brinde lecciones de arte a los estudiantes. Los estudiantes desarrollarán

su arte de forma independiente y serán creativos mediante el uso de la
pintura.


